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Infant Mental Health Day 
Understanding and Protecting the Needs of Infants and Young Children  

Post-Separation and Divorce 
Friday, November 14th, 2014 

Montreal Children’s Hospital, Forbes Cushing Amphitheatre, D-182, 2300 Tupper St., Montreal, QC, H3H 1P3 

 
The twenty-second McGill Infant Mental Health Day will address the developmental needs for babies and toddlers 
after separation and divorce. Our invited guests are in the forefront of international research and clinical practice in 
this field. Participants will have an opportunity to benefit from their knowledge and expertise. This conference is of 
interest to general medical practitioners, pediatricians, nurses, social workers, educators/psycho-educators, 
occupational and speech therapists, psychologists, psychiatrists and parents. 

 
INVITED SPEAKERS: 
Francine Cyr, Ph.D., Professor, Department of Psychology, University of Montreal 
 
John Hornstein, Ed.D, Research Associate at Boston Children’s Hospital, Harvard Medical School 
 
 
PROGRAM  
8:00 a.m.  Registration 
8:45 a.m. Opening Remarks: Donna Casa-Martin, BSc. 

Ed, Chairperson 
 
Moderator:  Joyce Canfield, MD 
 
9:00 a.m. Francine Cyr, Ph.D. 
Sound Parenting Plans: How to Make a Decision based on 
The Best Interest of the Child? 
10:00 a.m. Question Period 
10:15 a.m.  Break 
10:30 a.m. John Hornstein, Ed.D. 
The Dynamic & Cultural Process of Children’s Development 
within Multiple Adult Relationships 
11:30 a.m. Question Period 

12:00 p.m. Lunch (provided) 
 
Moderator:  Ashley Wazana, MD 
 
1:00 p.m. Francine Cyr, Ph.D.   
Case Presentation: Parenting Plans for a One Year  
Old Boy 
2:00 p.m. Question Period 
2:30 p.m. Discussion Panel 

 Francine Cyr, Ph.D.  
John Hornstein, Ed.D. 

3:00 p.m. Question Period 
3:30 p.m. Closing Remarks: Donna Casa-Martin, BSc, 

Ed 

 
Conference will be in English. Question periods will be in English and French. 
 
This event is an accredited group learning activity of the Royal College of Physicians and Surgeons of Canada and of l’Ordre des 
psychologues du Québec.  AQSMN members are entitled to a reduction of $10.00. 
 
LEARNING OBJECTIVES:    

1. To understand the child’s needs post-separation and divorce; 
2. How the child’s support system influences healthy development; 
3. How to support parents in making decisions in the best interest of their child. 

 
McGill Infant Mental Health Group:    
J. Canfield, MD (MCH/MUHC)  D. Casa-Martin, BSc. Ed (Private Practice)  S. Dongier, MD (Douglas Institute) 
J. Ferdinand, MD, (Batshaw/MCH)  A. Etcovitch, MSW, LL.B. (Batshaw)   J. Grunberg, MEd (CSSS-Cavendish) 
K. Minde, MD (MUHC)   A. Wazana, MD (Jewish General Hospital) H. Schwartz, MD (St-Mary’s Hospital) 
          R. Riccio, BA, Administration (MCH) 
 
Register by e-mail at psychiat.division@muhc.mcgill.ca and submit the coupon below along with your payment. 
Registration will be accepted upon receipt of payment. This is a non-refundable event. 
Registration is limited to 160 participants. Please send this registration coupon along with a cheque of $75.00 payable to: 
McGill University, Division of Child Psychiatry, and mail to Rita Riccio, Child Psychiatry, 4018 Sainte-Catherine Street 
West, Room K-108, Westmount, H3Z 1P2.   
Tel.: 514 412-4400 (22470) - Fax: 514 412-4337 - E-mail: psychiat.division@muhc.mcgill.ca 
 
 
NAME:________________________________________________ EMAIL:_____________________________________ 
 
TEL: ______________________ 

 
AGENCY:__________________ 

 
DISCIPLINE:________________________________ 

 
 
Meal Choice: Regular       Vegetarian     

mailto:psychiat.division@muhc.mcgill.ca
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JJournée de la santé mentale du nourrisson 
Comprendre et protéger les besoins des nourrissons et des jeunes enfants 

post-séparation et divorce 
Le vendredi 14 novembre 2014  

Hôpital de Montréal pour enfants, amphithéâtre Forbes Cushing, D-182, 2300, rue Tupper, Montréal (Québec) H3H 1P3 

 
La vingt-deuxième Journée de la santé mentale du nourrisson de McGill sera consacrée aux besoins des 
nourrissons et des jeunes enfants pour leur développement dans les cas post-séparation et divorce. Les 
conférenciers invités sont à l’avant-garde de la recherche et de la pratique clinique dans ce domaine. Les 
participants à cette journée profiteront de leurs savoirs et de leurs expériences. Cette journée clinique 
intéressera les omnipraticiens, pédiatres, infirmières, travailleurs sociaux, éducateurs, psychoéducateurs, 
ergothérapeutes, orthophonistes, psychologues, psychiatres et parents. 
 
INVITÉS : 
Francine Cyr, PhD, Professeure titulaire, Département de psychologie, Université de Montréal 
 
John Hornstein, Ed.D, Chercheur adjoint à l’hôpital pour enfants de Boston, Faculté de médecine de l’Université 
Harvard  
 
 
Horaire de la journée 
8 h 00 Inscription 
8 h 45 Mot de bienvenue : Donna Casa-Martin, BSc, Ed, 

Présidente 
 
Modératrice : Joyce Canfield, MD 
 
9 h 00 Francine Cyr, PhD 
"Sound Parenting Plans: How to Make a Decision based on  
the Best Interest of the Child?" 
10 h 00 Période de questions 
10 h 15  Pause 
10 h 30    John Hornstein, Ed.D 
"The Dynamic & Cultural Process of Children’s Development 
within Multiple Adult Relationships" 

11 h 30     Période de questions  
12 h 00     Dîner (fourni) 
 
Modérateur : Ashley Wazana, MD 
 
13 h 00 Francine Cyr, PhD 
"Case Presentation: Parenting Plans for a One Year  
Old Boy" 
14 h 00    Période de questions 
14 h 30 Table ronde 

                Francine Cyr, PhD 
  John Hornstein, Ed.D 

15 h 00      Période de questions 
15 h 30     Mot de la fin : Donna Casa-Martin, BSc, Ed

 
Conférence en anglais. Périodes de questions en anglais et en français. 
 
Cette journée est une activité accréditée par le Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada et par l'Ordre des 
psychologues du Québec. Les membres de l'AQSMN ont droit à une réduction de 10.00 $. 

 
OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE : 

1. Comprendre les besoins de l’enfant lors d’une séparation et / ou d’un divorce; 
2. Comment le développement sain de l’enfant est influencé par son réseau de soutien;  
3. Aider les parents à prendre des décisions dans le meilleur intérêt de leur enfant. 

 
Comité de la Journée sur la santé mentale du nourrisson McGill :  
J. Canfield, MD (HME/CUSM)  D. Casa-Martin, BSc, Ed (Pratique privée)  S. Dongier, MD (Institut Douglas) 
J. Ferdinand, MD (Batshaw/HME)  A. Etcovitch, MSW, LL.B. (Batshaw)   J. Grunberg, MÉd (CSSS-Cavendish) 
K. Minde, MD (CUSM)   A. Wazana, MD (Hôpital général Juif) H. Schwartz, MD (Hôpital St. Mary's) 
          R. Riccio, BA, Administration (HME/CUSM) 
Inscrivez-vous par courriel à psychiat.division@muhc.mcgill.ca et envoyez le coupon ci-dessous avec votre paiement 
par la poste.  Pour être valide, toute inscription doit être accompagnée du paiement.  Il s’agit d’un événement  non-
remboursable. 
Le nombre de participants est limité à 160. Veuillez envoyer votre chèque de 75.00 $ libellé à l’ordre de Université 
McGill, Division de pédopsychiatrie, et adressez votre coupon à Rita Riccio, Pédopsychiatrie, 4018, rue Ste-Catherine 
Ouest, K-108, Westmount, H3Z 1P2,  
Tél. : 514 412-4400 (22470) - Fax : 514 412-4337 - Courriel : psychiat.division@muhc.mcgill.ca 
NOM : ________________________________________________ COURRIEL : _________________________________ 
 
TÉL. :_____________________ 

 
ORGANISME:________________ 

 
DISCIPLINE :_________________________________ 

 
Choix de repas: Régulier       Végétarien     
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