Khi nao can tw van trong phong cap ciru?

Mot dira tré bi st khdng phai lic nao cling can duoc tuw van.,

Sétla mét phan ing binh thuéng cua co thé con nguroi
khi ti€p xtic véi mét sé loai virus hodc vi khuan. Dac
tinh cda s6t 1a sy gia tang nhiét do co thé. D la co
ché bao vé binh thwong cdia co thé. Mot dira tré bi s6t

Tré nhé d3c biét co nguy co mac mot s6 bénh
truyén nhiém vé dwong hd hap. D€ han ché
rairo & tré so sinh dugi ba thang tuéi :

nén & nha. e & nha va han ché khach dén tham;

& tré em, nhidm trling thuomg do vi-rit gy ra, ching * Tranh cac hoat dong va tuang tac xa
han nhw cam lanh thong thwéng, cim hodc viém da day hoi khong thiét yéu;

rudt. N6i chung, nhirng nhiém tring nay khong kéo dai e Yéu cau moi nguai deo khau trang xung
lau va ty khoi. quanh con ban.

Cham sdc tai nha cé thé giup tré thoai mai hon trong thai gian chita bénh.

Tham khao Québec.ca dé biét thém thong tin vé cach cham soc ma ban cé thé danh cho con minh va khi
nao thi tét nhat nén tham khao y kién bac si:

o Sotatréem

e CUm (cim)
e V& sinh mii

o Viém da day ruét (da day)

Hwéng dan Séng khoe cling con tir khi mang thai d&n 2 tudi cling ¢ nhigu thdng tin hitu ich.

Ban co nghi rang ban can phai tham khao?

e Néu con ban c¢d bac si gia dinh, hay goi cho phdng kham béc si.

e N&u con ban khdng cé bac si gia dinh, hdy goi cho Hwéng dan Truy Cap tai dwong day sé mot theo
$6 811, chon 6 3.

e Né&u ban c¢an tu van hoc khdng chic minh c6 nén tu van hay khong, hay lién hé vai Thong tin-Suc
khoe 811, chon s6 1, dé truy cap dwong day wu tién danh cho phuy huynh ¢é con tir 0 dén 17 tudi.
Mét y ta cd thé nhanh chong gilp ban.

e Dirng ngan ngai tham khao y kién dugc si ctia ban dé dugc tu van vé loai thuée nén str dung va
cac o1 khuyén vé sirc khoe khac.
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